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ВОСТОЧНЫЙВОСТОЧНЫЙ
Н А Ш  Р А Й О Н

СОВМЕСТНОЕ ИЗДАНИЕ УПРАВЫ РАЙОНА ВОСТОЧНЫЙ И МУНИЦИПАЛИТЕТА ВМО ВОСТОЧНОЕ

С Новым годом!
Уважаемые жители района!

Провожая старый год, мы вспоминаем его радостные и грустные 
моменты и надеемся, что в наступающем году все ваши мечты 
обязательно сбудутся, намеченные планы и цели непременно  
осуществятся. Наша страна меняется, но постоянна в главном:  

заботе о детях, уважении к старшему поколению  
и многовековых традициях. И пусть так будет всегда!

Желаем благополучия и успехов во всех сферах жизни!  
Добра и счастья вам и вашим близким! 

С Новым, 2012 годом и Рождеством Христовым!

Глава управы района Восточный Виктор Ивановский
Руководитель внутригородского муниципального  

образования Восточное в городе Москве Сергей Ларионов
Депутаты Московской городской Думы  
Андрей Метельский, Петр Ивановский,  

Вера Степаненко и Виктор Кругляков

Ребята, естественно, не 
преминули блеснуть эрудици-
ей. Михайло Васильевич при-
шел в изумление — ну надо же, 
в XXI веке его не только помнят, 
им гордятся и восхищаются! 

С такого мини-спектакля 
начался математический вечер, 
посвященный 300-летию со дня 
рождения М.В. Ломоносова под 
названием: «Науки пользуют 
везде». Подобные мероприятия 
в средней общеобразователь-
ной школе №  448 проводятся 
постоянно. В прошлом году, 
делится заместитель дирек-
тора Алиция Орлова, был реа-
лизован проект, посвященный 
50-летию полета в космос Юрия 
Гагарина; в уходящем решили 

таким образом отметить юби-
лей великого русского ученого. 

Юным эрудитам пред-
лагалось попробовать свои 
силы в нескольких конкурсах: 
«М.  В.  Ломоносов. Биографи-
ческие скрижали», «И мы со-
храним тебя, русская речь», 
«Любите живопись, поэты...» и 
«Кристалл небес мне не пре-
града боле...». 

Уже с первых минут стало 
очевидно  — семь команд из 
трех районных школ подгото-
вились великолепно. Михаил 
Васильевич может гордиться 
своими потомками. Вполне по-
нятно, что основоположниками 
молекулярной кинетической 
теории им уже не стать, но 
рассказать о ней сумеют без 

Недавно школьники, проживающие в районе Восточный, совершили удивительное путешествие 
в прошлое — они побывали в XVIII веке и встретились с императрицей Елизаветой и великим ученым 
Михаилом Васильевичем Ломоносовым.

Встреча с поморским сыном

НАУКИ ЮНОШЕЙ 
ПИТАЮТ

проблем. Единственное, в чем 
ребята немного оплошали, так 
это в ответах на вопросы, ка-
кие книги Ломоносов считал 
«Вратами своей учености» и 
как называется изобретенный 
им прибор, что стал прообра-
зом современного вертолета. 
Впрочем, их понять можно. 
Компьютер оставил далеко на 
задворках «Псалтырь» Симеона 
Полоцкого, «Грамматику» Смо-
трицкого и «Арифметику» Маг-
ницкого. Что уж тогда говорить 
об аэродинамической машине! 

...После подсчета баллов, 
жюри, в составе которого были 
главный специалист управы 
района Елена Созонник, руко-
водитель исполкома местного 
отделения партии «Единая Рос-
сия» района Восточный Ирина 
Подлеснова и представители 
РООДиМ «Цивилизация юных», 
назвало победителей. Первое 
место поделили команды 10«А» 
средней общеобразователь-
ной школы №  448 и сборная 
средней общеобразователь-
ной школы №  664. Этот инте-
ресный проект был выставлен 
на окружном этапе конкурса 
«Педагог  — профессия твор-
ческая» и принес его авторам, 
педагогам 448-й Алиции Орло-
вой и Надежде Виноградовой 
почетный диплом. 

Татьяна БЕРНИКОВА 

Подарок от главы управы
Малышня Восточного ожидала любого сюр-

приза от Дедушки Мороза, но никто предполо-
жить не мог, что тот приедет в ГБУК  г.  Москвы 
«Клуб «Восток» на Елку главы управы. Ребятня 
отбила ладошки, аплодируя участникам цирко-
вой развлекательной программы, что привез им 
в подарок добрый волшебник: дрессированным 
леопарду и кошкам, параду мячей. По свидетель-
ству главного специалиста управы Елены Созон-
ник, на праздник были приглашены 80 детей из 
семей льготных категорий и всем вручили слад-
кие подарки с символом года Драконом. Подоб-
ное мероприятие прошло и в поселке Акулово.

Память
Со словами благодарности обратился глава 

управы района Восточный Виктор Ивановский 
к ветеранам войны, собравшимся на памятный 
митинг у Мемориала воинам, погибшим в годы 
Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. За-
тем, отмечает заместитель главы управы Ирина 
Луканова, председатель совета ветеранов вой-
ны, труда, вооруженных сил и правоохранитель-
ных органов Николай Коновалов рассказал об 
историческом параде на Красной площади, что 
состоялся 7 ноября 41-го, и, обращаясь к моло-
дому поколению, призвал хранить память о тех, 
кто отдал свою жизнь, защищая страну.

Уважаемые жители! 
5 января 2012 года приглашаем вас на развлекательную программу «Рождество в 
каждый дом!», которая состоится по адресу: улица Западная, дом 16б (стадион ГБУ 
г. Москвы Центра спортивной подготовки по игровым видам спорта «Измайлово»). 

Начало в 11.00. В программе: спортивные соревнования, концерт.
Управа района Восточный



— Только я долго разговаривать не могу, у меня репетиция в двенадцать!  — огорошила с порога восьмидесятилетняя Вера 
Петровна Шлепкина. Бодрой походкой она вошла в гостиную ГБУ г. Москвы ЦСО «Восточный», остановилась на секунду, осмотрелась 
и по-хозяйски принялась выкладывать из плетеной корзины на стол яблоки, приговаривая: «Сама вырастила, угощайтесь».

Народ привык к тому, что встречи префекта Восточного административного округа Николая Ломакина с жителями 
обычно устраиваются в актовых залах средних общеобразовательных школ. Однако на этот раз в управе района Восточ-
ный решили организовать мероприятие на территории научно-производственной фирмы ООО «Сигма-ИС». И это не слу-
чайно. Всего за несколько лет работы предприятию удалось добиться определенных успехов.

Есть такие люди в Восточном

Обсудили планы на будущее

НЕ ПОЗВОЛЯЙ  
ДУШЕ ЛЕНИТЬСЯ…

ПРЕФЕКТ ВСТРЕТИЛСЯ С ЖИТЕЛЯМИ
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Награды
Очень скоро я поняла, 

что Шлепкина человек энер-
гичный, без дела с детства не 
сидит. Трудовой стаж моей со-
беседницы начался, когда ей не 
было еще и десяти: без скидки 
на возраст она вместе с дру-
гими ребятишками работала в 
поле с рассвета до заката. 

— В лесу возле нашего по-
селка Беляево ягод было море. 
Дети украдкой от бригадира 
бегали за ними, а он нас, ре-
бятню, кнутом на работу «со-
бирал». Время было голодное, 
благодаря дарам природы и 
выжили, наверное...

Отец Веры Петровны был 
на фронте, мать одна растила 
семерых детей. Никто не со-
мневался, что с завершением 
войны жизнь наладится. Но 
вместе с благой вестью о на-
ступлении мирного времени 
семья получила известие о ги-
бели кормильца и орден Крас-
ной Звезды, которым он был 
награжден посмертно...

— Зачем железку привез-
ли, нам есть нечего, — кричала 
мать. Она была сильной жен-
щиной, стахановкой и много 
лет спустя получила свою тру-
довую награду, и также, как 
тогда не радовалась мужни-
ной, не была рада, — слишком 
тяжело досталась...

В Москву...
В первые послевоенные 

годы колхозники работали 
почти бесплатно. На один тру-
додень выдавали чуть меньше 
килограмма зерна; нового уро-
жая приходилось ждать с креп-
ко затянутыми поясами. Как и 
многие молодые люди, Вера 
стремилась в город, ей каза-
лось, что там пусть не на много, 

Во встрече, на которой обсуж-
дались итоги реализации програм-
мы комплексного развития района 
в 2011 году, задачи и перспективы на 
2012-й, приняли участие заместитель 
префекта ВАО Николай Алешин, за-
меститель управления жилищно-ком-
мунального хозяйства, благоустрой-
ства, транспорта и связи префектуры 
Игорь Богданов, начальник окружно-
го управления образования Сергей 
Горбун, руководитель ГКУ  г.  Москвы 
«ИС ВАО» Екатерина Филаретова, гла-
ва управы района Восточный Виктор 
Ивановский, руководитель внутри-
городского муниципального обра-
зования Восточное в городе Москве 
Сергей Ларионов, депутаты муници-
пального Собрания ВМО Восточное, 
сотрудники управы и муниципалите-
та, представители общественных ор-
ганизаций района.

 «Сигма-ИС» — фирма хотя и мо-
лодая, но известная в районе. Виде-
ооборудование, изготовленное и 
установленное ее специалистами на 
четырех дворовых площадках, рабо-
тает исправно. Если кто попытается 
набедокурить, то это будет тут же 
зафиксировано, и изображение по-
падет на пульт ОДС. А там уже дело за 
местной полицией. 

Нововведение дало результат  — 
на дворовых территориях заметно 
сократилось количество случаев 
вандализма... Последнее как нель-
зя кстати. Ведь в уходящем году, по 
данным главы управы района Восточ-
ный Виктора Ивановского, в рамках 
программы комплексного развития 
благоустроено 29 детских площадок 
и 5 зон отдыха, 4 межквартальных 
территории; установлено 4 трена-
жерных комплекса. Кроме того, из 62 

но легче. По иронии судьбы пу-
тевку в новую жизнь ей дал тот 
самый ненавистный бригадир. 
Каким-то чудом ей удалось уго-
ворить его оформить справку, 
паспорт тогда имел далеко не 
каждый селянин. 

Прежде чем Шлепкина об-
рела любимую работу и осела в 
столице, ей было суждено сме-
нить не одно место и не одну 
профессию. Под Ленинградом 

она трудилась на строитель-
стве железной дороги, забива-
ла костыли. То время вспоми-
нает с ужасом  — по всеобщей 
амнистии в связи со смертью 
Сталина в 1953 году освободи-
ли уголовников.

— В поселке, где мы жили, 
обосновались бывшие зэки. 
Рабочие стали не только сви-
детелями их бесчинств, но и 
жертвами каждодневного раз-

боя и хулиганства... Вдобавок 
еще одна напасть  — в тот год 
Белое море вышло из берегов 
и трудиться приходилось по 
колено в воде,  — вспоминает 
Вера Петровна... 

Через какое-то время 
очутилась в Москве. После 
виденного и пережитого она 
не очень-то выбирала, чем за-
няться  — уборщицей согласи-
лась стать сразу и с большой 

охотой. Однако судьба вновь 
вынудила собирать чемоданы. 
В Пензу Вера ехала с замира-
нием сердца, предстояло зна-
комство с семьей мужа и жить с 
новыми родственниками, пока 
супруг не устроится в Москве. 

— Смотрите, не обижай-
те!  — наказал Петр, оставляя 
молодую жену в родитель-
ском доме...

По возвращении она по-
шла на швейную фабрику. Ак-
тивной женщине была чужда 
однообразность конвейера, и 
она подыскала работу в ате-
лье, где есть хоть и ограничен-
ный, но простор для фантазии. 
Тут и задержалась на долгих 
двадцать пять лет, вплоть до 
пенсии.

Это как раз тот редкий 
случай, когда увлечение пере-

растает в профессию. 
Шьет Вера Петровна 
всю жизнь, в дет-
стве ремонтировала 
одежду братьям, а 
сейчас создает ко-
стюмы для ансамбля, 
в котором поет... 

«Пончики от 
Шлепкиной»
В отличие от 

швейного дела, с пе-
нием у Веры Петров-
ны дела обстояли не 
так гладко. Пару де-
сятков лет назад, ког-
да хор клуба «Восток» 
начинал распеваться, 
Шлепкина тоже была, 
мягко говоря, далека 

от певчества. Однако гордый 
нрав и упорство не позволяли 
ей сдаться; она репетировала, 
репетировала и еще раз репе-
тировала, и вскоре ее голос 
зазвучал. 

— Поначалу, хористки под-
смеивались надо мной, мол, 
зачем пришла, если петь не 
умеешь... Но со временем мой 
голос, как теперь отмечают, 
стал моложе лет на сорок. 

Насмешки ее не обижали, 
она не из тех, кто занимается 
выяснением взаимоотноше-
ний, предпочитает словам 
дело. Вера Петровна умеет 
сглаживать конфликты, за что и 
любят ее в ансамбле. 

Кстати, много лет назад, 
когда она жила у родственни-
ков мужа, у нее сразу сложи-
лись дружеские отношения со 
свекровью, которая научила 
ее жарить известные в Восточ-
ном «пончики от Шлепкиной», 
слава о которых дошла аж до 
Австрии. Иностранцев, при-
ехавших для обмена опытом 
на водопроводную станцию, 
решили попотчевать русской 
кухней. Участницы хора напек-
ли пирожков с разнообразной 
начинкой, изготовили домаш-
ние колбасы, принесли фрук-
ты и овощи с собственных 
огородов. Вера Петровна по-
разила всех своими фирмен-
ными пончиками, австрийцам 
они очень понравились. 

Девять сил
— Сок чистотела можно 

заготовить на зиму, — делится 
Вера Петровна рецептом на-
родного снадобья.  — Стебли 
с цветками пропускаем через 
мясорубку и отжимаем. На литр 
такого сока добавляем 500 г 
водки или 250 г спирта. Смеси 
даем настояться примерно три 
дня. Потом принимаем по два-
четыре раза в день.

Этим чудодейственным 
методом она вылечила мужа 
от тяжелого недуга, с которым 
врачи не в силах были бороть-

ся. Травы в ее огороде какие 
только ни растут, лекарствам 
Шлепкина не доверяет, врачует 
семью народными средствами 
и, по ее словам, очень эффек-
тивно. Есть еще в ее коллекции 
девясил, сокращенное от слов 
девять сил. Его Вера Петровна 
рекомендует пить в виде отва-
ра каждое утро. 

— Вы спрашиваете, от чего 
я бодрая такая, почему не бо-
лею? Потому что все расти-
тельное употребляю, ем мало, 
а двигаюсь много. Движение — 
это жизнь, верно говорят! 

— Мы ее на скамейке не 
видим, все время куда-то «ле-
тает», — делятся соседки.

Для нее бездействие рав-
носильно смерти. Когда Вера 
Петровна вышла на пенсию, 
записалась в хор «Сударуш-
ки», посещала все кружки ЦСО 
«Восточный», но этого ей было 
недостаточно. Тогда впервые 
попробовала бегать. На ста-
дионе «Восточный» пятидеся-
типятилетняя Шлепкина еже-
дневно «нарезала» круг длиной 
в четыреста метров. И как с 
пением сначала было тяжело 
и непривычно, но постепенно 
стала получать удовольствие и 
нагрузки увеличивала.

— Я  — человек упорный, 
не получается  — не бросаю, 
работаю над собой. Можно 
долго сокрушаться над неуда-
чами, сетовать на обстоятель-
ства и прождать всю жизнь 
подарка от судьбы. А можно 
всего добиться самой, если не 
пасовать перед трудностями и 
трудиться. Как говорят, не по-
зволяй душе лениться…

Вероника ТУШКИНА

дворов приведено в порядок 56. И 
все это немалое хозяйство предстоит 
содержать в надлежащем состоянии. 
Жители, особенно подрастающее по-
коление, должны понимать: управа 
и жилищно-коммунальные службы 
придадут территории должный вид, 
но как долго он сохранится, зависит 
прежде всего от них. 

То же самое следует сказать и о 
подъездах. В 2011-м отремонтиро-
вано 58 парадных в 24 жилых домах, 
причем в домах 3 и 27 по улице Глав-
ная, 24 по Девятого Мая работы про-
водились силами ООО «УК «РЭУ № 56». 

Сохранить сделанное поможет и 
организация ТСЖ. Ведь когда чело-
век становится собственником, он 
начинает осознавать свою от-
ветственность. Потому Нико-
лай Ломакин довольно много 
говорил о необходимости 
создания подобных объеди-
нений жителей. Тем более, 
что в будущем капитальный 
ремонт домов станет прежде 
всего проводиться именно 
там, где созданы ТСЖ. К сло-
ву, опыт в данном направле-
нии в Восточном имеется  — 
успешно функционирующий 
на территории района ТСЖ 
«Микрорайон «Историче-
ский» показал свою состо-
ятельность. Его население 
выступило против проекта 
реконструкции района и 
строительства жилого масси-
ва на месте брошенного сада, 
примыкающего к вл. 1-3 по 

улице Девятого Мая. Мнение народа 
в городе было услышано и теперь, 
объявил всем руководитель окруж-
ной администрации, строительства в 
районе вестись не будет.

Зато в перспективе ожидается 
реконструкция «Южного парка». Этот 
проект уже готов, финансирование 
ожидается в 2013 году. 

Информируя собравшихся о пла-
нах на будущее, глава управы отме-
тил, что в 2012 году продолжатся ра-
боты по благоустройству территории. 
В частности, будет проведена замена 
окон на пластиковые; на четырех дет-
ских площадках сделают новое искус-
ственное покрытие; отремонтируют 

17 тыс. кв. м газона; обустроят 44 пар-
ковочных машино-места и пр.

...Народ слушал выступающих 
внимательно. Восточный один из не-
многих районов столицы, где обще-
ственникам проще всего контролиро-
вать сделанное. Потому-то районная 
администрация совместно с пред-
ставителями органов местного само-
управления и при поддержке депу-
татов Московской городской Думы, 
входящих во фракцию «Единая Рос-
сия» старается делать все только «хо-
рошо» и «отлично», тем более, если 
речь идет о реализации комплексной 
программы развития района. 

Наталья ШВЕЦ



М У НИЦИП А ЛЬНЫЕ ВЕСТ И

Сборы, соревнования… То и дело 
наша встреча со спортсменом Дмитри-
ем Ростовцевым срывалась и отклады-
валась на неопределенный срок. Лишь 
в преддверии Нового года чемпион Рос-
сии среди юниоров по лыжному спорту 
смог вырваться из плотного графика 
тренировок и посетил родной поселок.

Держать себя в форме
— Я к вам прямиком из Тюмени, — 

широко улыбнулся Дима. 
— На лыжах? — вспоминаю я фра-

зу из «Простоквашино».
— Конечно, спортсмену нужно 

держать себя в форме! — подхватыва-
ет он шутку.

А если серьезно, парень участво-
вал в соревнованиях по дуатлону, про-
ходивших в этом северном городе.

Чемпион из Восточного

КАК СТАТЬ ЛУЧШИМ 
ИЗ ЛУЧШИХ
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ВОСТОЧНЫЙВОСТОЧНЫЙ
Н А Ш  Р А Й О Н

СОВМЕСТНОЕ ИЗДАНИЕ УПРАВЫ РАЙОНА ВОСТОЧНЫЙ И МУНИЦИПАЛИТЕТА ВМО ВОСТОЧНОЕ

30 ноября состоялось очередное заседание муниципального Собрания 
внутригородского муниципального образования Восточное в городе Москве, 
на котором депутаты обсудили актуальные вопросы жизни района.

На повестке дня значилось: «О результатах публичных слушаний по про-
екту решения муниципального Собрания внутригородского муниципального 
образования Восточное в городе Москве «О бюджете внутригородского муни-
ципального образования Восточное в городе Москве на 2012 год и плановый 
период 2013-2014 годов»; «О принятии проекта решения «О бюджете внутриго-
родского муниципального образования Восточное в городе Москве на 2012 год 
и плановый период 2013-2014 годов» в первом чтении»; «О подготовке к про-
ведению выборов депутатов Государственной Думы Федерального Собрания 
Российской Федерации шестого созыва 4 декабря 2011 года»;  «Об обращении 
в Контрольно-счетную палату Москвы»; «О ходе осеннего призыва 2011 года».

Открыл и вел заседание руководитель ВМО Восточное в городе Москве, 
председатель муниципального Собрания Сергей Ларионов. По первому вопро-
су он рассказал, что публичные слушания по проекту решения муниципально-
го Собрания ВМО Восточное в городе Москве «О бюджете внутригородского 
муниципального образования в городе Москве на 2012 год и плановый период 
2013-2014 годов» проведены в установленный срок — 29 ноября 2011 года. 

— В слушаниях участвовало семнадцать жителей района, они ознакоми-
лись с проектом решения. Дополнительных предложений от населения не по-
ступило, проект был поддержан, — констатировал руководитель ВМО.

Далее народные избранники проголосовали за принятие в первом чтении 
проекта решения муниципального Собрания ВМО Восточное в г.  Москве «О 
бюджете внутригородского муниципального образования Восточное в городе 
Москве на 2012 год и плановый период 2013-2014 годов». 

Затем депутатам было предложено ознакомиться с ходом подготовки к 
проведению выборов депутатов Государственной Думы. В своем выступле-
нии Ларионов проинформировал коллег о полной готовности избирательных 
участков к приему населения 4 декабря 2011 года. 

— На территории района будут функционировать четыре избирательных 
участка: один из них в поселке Акулово, остальные — в Восточном. 

Также руководитель ВМО призвал всех присутствующих исполнить свой 
гражданский долг — принять участие в выборах.

По четвертому пункту повестки дня в соответствии с частью 12 статьи 3 
Федерального закона от 7.02.2011 г. № 6-ФЗ «Об общих принципах организа-
ции и деятельности контрольно-счетных органов субъектов Российской Фе-
дерации и муниципальных образований», статьей 26.1 Закона города Москвы 
от 30.06.2010 г. №  30 «О Контрольно-счетной палате Москвы» народные из-
бранники решили просить Контрольно-счетную палату Москвы заключить с 
муниципальным Собранием ВМО Восточное в г. Москве Соглашение о пере-
даче Контрольно-счетной палате Москвы полномочий по осуществлению 
внешнего муниципального финансового контроля во внутригородском муни-
ципальном образовании Восточное в городе Москве.

Выступая с отчетом о ходе осеннего призыва, Сергей Ларионов отметил, 
что от района Восточный ряды Российской армии должны пополнить шесть но-
вобранцев. Благодаря работе с допризывной и призывной молодежью, роди-
телями пятеро молодых людей решили пройти срочную добровольно. К сожа-
лению, один парень скрывается от призывной комиссии, его розыск ведется...

Исчерпав повестку дня, муниципальное Собрание завершило свою работу. 
8 декабря состоялось внеплановое заседание. На нем депутатам предстояло 
обсудить три вопроса:

— «О ходе подготовки к праздничным мероприятиям на новогодние кани-
кулы 2011-2012 гг.»;

—«О назначении даты выборов депутатов муниципального Собрания вну-
тригородского муниципального образования Восточное в городе Москве»;

— «О заключении Соглашения с Контрольно-счетной палатой Москвы о 
передаче Контрольно-счетной палате Москвы полномочий по осуществлению 
внешнего муниципального финансового контроля во внутригородском муни-
ципальном образовании Восточное в городе Москве».

По первому пункту повестки дня депутатский корпус ознакомился с планом 
основных культурно-массовых мероприятий в районе на период новогодних и 
рождественских каникул. В частности, пройдут турниры по волейболу, мини-
футболу, хоккею, традиционный праздник двора «Снег, морковка и метла», «Ве-
селые старты», музыкальные вечера.

— Надеюсь, что эти дни подарят землякам хорошее настроение на весь 
предстоящий год. Наша задача  — организовать полезный досуг для всех без 
исключения жителей! — подчеркнул Сергей Ларионов.

За предложение утвердить план мероприятий народные избранники 
проголосовали единогласно.

Далее речь шла о назначении даты выборов депутатов муниципального 
Собрания ВМО Восточное в г. Москве. Принято решение провести их 4 марта 
2012 года. Ларионов еще раз напомнил коллегам о том, что предстоящие вы-
боры дадут объективную оценку их деятельности.

Перейдя к последнему вопросу, собравшиеся решили заключить Согла-
шение с Контрольно-счетной палатой Москвы о передаче полномочий по 
осуществлению внешнего муниципального финансового контроля в ВМО 
Восточное в г.Москве КСП Москвы.

На этом заседание муниципального Собрания завершилось. 
Арина НЕСТЕРОВА

ЗАСЕДАНИЕ  
МУНИЦИПАЛЬНОГО 

СОБРАНИЯ

— Среди мужчин занял шестое 
место, а в юношеском забеге стал 
четвертым,  — делится своими успе-
хами лыжник.  — Мог стать третьим, 
но расслабился в конце первого кру-
га и упал.

А мог бы  
прыгать с вышки…

Родился Дмитрий в спортивной 
семье. Мама Марина Васильевна учи-
тель физкультуры средней общеоб-
разовательной школы №  1021, отец 
Юрий Юрьевич любитель велосипед-
ных и пеших прогулок.

— В шесть лет родители отдали 
меня в секцию прыжков в воду, — вспо-
минает юноша. — Вскоре мне она надо-
ела. У всех одноклассников детство как 
детство: гуляют, играют... Я же три раза 
в неделю мучился на тренировках. Хо-
дил туда из-под палки, ревел. В конце 
концов не выдержал и ушел…

Но желание заниматься спортом 
не пропало. Однажды дедушка — по-
четный мастер спорта СССР по лыж-
ным гонкам, тренер Василий Елкин 
пригласил внука покататься напере-
гонки. Глядя, как дед красиво идет на 
лыжах, Дима загорелся: хочу, как он! 

— Начал с ДЮСШ «Трудовые ре-
зервы», но в 2007 году меня заметил 
тренер СДЮШОР «Бабушкинский» 
Александр Семенов и пригласил в 
свою группу,  — продолжает Ростов-

цев. — Поначалу приходил последним 
номером. Все внимание Александра 
Сергеевича было приковано к стар-
шим воспитанникам. 

Но через три месяца «гадкий уте-
нок» доказал, что он хочет и может 
заниматься профессионально. На Все-
российских соревнованиях по лыжно-
му спорту среди юношей в спринте он 
пришел к финишу наравне с лучшими 
в команде. Тогда Семенов стал гото-
вить его к серьезным гонкам. 

День расписан по минутам
С этого момента каждый его день 

стал расписан по минутам. Утром  — 
зарядка, затем  — двухчасовая тре-
нировка, обед, обязательный сон, 
далее  — снова подготовка к состя-
заниям. А еще учеба в Педагогиче-
ском институте физической культуры 
МГПУ — он второкурсник.

— Сначала было очень тяжело, — 
говорит Дмитрий. — Свободного вре-
мени оставалось очень мало. Уставал 
сильно, на сборах скучал по дому… 
Часто снились родные места, мама и 
папа. К сожалению или счастью, жизнь 
спортсмена связана с постоянными 
переездами. Со временем привык, а 
когда начал выигрывать, то и уверен-
ности в своих силах прибавилось.

В марте 2010 года юноша достой-
но выступил в V зимней Спартакиаде 
учащихся России, проходившей в Но-

воуральске. В спринте и масс-
старте он завоевал бронзу, а 
в гонке на десять километров 
поднялся на высшую ступень 
пьедестала почета. Кроме 
того, в командном зачете стал 
лучшим в эстафете 4x5.

— Когда пересекаешь 
финишную черту первым, то 
эмоции буквально захлесты-
вают тебя! — откровеннича-
ет лыжник. — На глазах сле-
зы, а в душе все поет! Вместе 
с тобой от радости плачут 
родные, друзья, тренер и 
болельщики. Это очень тро-
гательный момент.

По мнению моего собе-
седника, одного настроя на 
победу мало. Все зависит от 
уровня подготовки и везения. 

— И от лыж, — добавля-
ет он. — Нужно привыкнуть 
к ним и ухаживать, как за де-

вушкой. Тогда уж точно не подведут! 
Спортсмены  — суеверные люди: ни 
в коем случае нельзя перешагивать 
через лыжи и палки — на ближайшем 
соревновании сломаются. Но я в при-
меты не верю и специально делаю все 
наоборот!

Тюмень, Сыктывкар, Рыбинск, Зла-
тоуст… И это неполный список горо-
дов, где побывал Ростовцев.

— В нынешнем сезоне участво-
вал в соревнованиях, проходивших в 
Финляндии, Чехии, Австрии,  — пере-
числяет он.  — По их итогам вошел в 
двадцатку лучших лыжников страны 
и числюсь в списках сборной России. 
Почему только числюсь? Не хочу поки-
дать своего личного тренера. 

Новый год вдали от дома
Многие сравнивают спорт с ар-

мейской жизнью. На этот случай у 
Димы приготовлена такая история:

— Однажды в поезде мы ехали в 
одном купе с дембелями. Разговори-
лись... Солдаты нас даже пожалели: 
«Мы всего год в таком темпе живем, 
и то не каждый выдерживает, а вы — 
всю жизнь!». 

— Приходится жертвовать мно-
гим,  — объясняет молодой чело-
век.  — Подолгу не видишь родных, 
нет времени на личную жизнь и ув-
лечения. Работаешь ради цели: стать 
лучшим из лучших.

Новый год восемнадцатилетний 
спортсмен из Восточного будет отме-
чать в Рыбинске. Одиннадцатого янва-
ря там пройдет второй этап отбора на 
Чемпионат мира по лыжным гонкам. 

— Праздник отметим весело!  — 
уверен Дима.  — Поиграем в снежки, 
покатаемся на коньках! Жаль только, 
что родителей, братишки и сестрен-
ки рядом не будет… Но их поддержка 
чувствуется на расстоянии!

Татьяна КОСИЦЫНА

«На тренировке...» Этот снимок завоевал приз на районном фото-
конкурсе, о котором рассказывается на стр. 4 нашего издания

Дмитрий Ростовцев хотя и чемпион, 
но такой скромный парень!..

Муниципалитет ВМО Восточ-
ное в г.  Москве поздравляет Дми-
трия Ростовцева с присвоением 
ему звания лауреата премии по 
поддержке талантливой молодежи 
в рамках приоритетного нацио-
нального проекта «Образование» 
и желает ему дальнейших успехов 
в спортивной карьере!



М У НИЦИП А ЛЬНЫЕ ВЕСТ И

Композиции, выполненные из бумаги в самых различных техниках педагогом начальных классов 
средней общеобразовательной школы № 1021 (улица Главная, дом 9а) Еленой Саватюгиной, язык не 
поворачивается назвать поделками — это самые настоящие шедевры.

— Наконец-то к нам пришла зима! — радуются юные жители Восточного. — Теперь можно по-
играть в снежки, покататься на санках и лыжах, слепить снеговика… А еще повеселиться на празд-
нике двора «Снег, морковка и метла!»

Мир увлечений

Снег, морковка и метла

ХУДОЖНИК  
И УЧИТЕЛЬ

НОВЫЙ ГОД  
В НАШЕМ ДВОРЕ
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Первое, что она показывает 
мне, раскладывая на столе свои 
работы, прозрачную коробоч-
ку с готовыми элементами  — 
замысловатыми, филигранно 
выполненными. Скорее всего, 
эти лепестки и бутоны позже 
превратятся в шикарный букет, 
ведь цветы  — любимые «ге-
рои» Саватюгиной. 

Сейчас передо мной под-
солнух. Если бы не уверения 
автора и глубокая квадратная 
рама со стеклом, мешающая 
ощутить аромат «солнышка», 
точно бы подумала, что он 
настоящий. Я в восхищении! 
Скажите, как можно  — путем 
скатывания различных по раз-
меру и цвету кусочков бумаги, 
ножниц и клея  — воспроиз-
вести с поистине природным 
сходством все эти семечки и 

Новый год у каждого ас-
социируется с чудесами. Осо-
бенно их ждут ребята, оказав-
шиеся в тяжелой жизненной 
ситуации. В преддверии празд-
ника муниципалитет внутриго-
родского муниципального об-
разования Восточное в городе 
Москве вручил подарки шест-
надцати детям, воспитываю-
щимся в опекунских семьях.

— В них новогодние на-
боры сладостей, а также 
предоставленные городским 
правительством билеты на 

спектакли и представления, 
которые пройдут во время зим-
них каникул в Кремле, Москов-
ском академическом театре 
имени Владимира Маяковско-
го, цирке танцующих фонта-
нов «Аквамарин» и на других 
концертных площадках столи-
цы,  — рассказывает нам и.о. 
руководителя муниципалите-
та ВМО Восточное в  г.  Москве, 
заведующая сектором опеки, 
попечительства и патронажа 
Марина Иванникова.  — Наде-
емся, что это создаст прекрас-

ное настроение мальчишкам и 
девчонкам на все новогодние 
праздники. Пользуясь случаем, 
хочу поблагодарить заместите-
ля директора ЗАО «Агровнеш-
консалтинг» Светлану Тюрину, 
оказавшую помощь в приобре-
тении сюрпризов для малышей.

В свою очередь детишки 
пообещали сотрудникам муни-
ципалитета в наступающем году 
вести себя хорошо и учиться 
только на «четыре» и «пять». 

Тамара ГЛЕБОВА

С раннего утра на спорт-
площадке около дома 12 по 
улице Главная малышей дожи-
далась облаченная в белые кру-
жева елочка. Зеленая красави-
ца волновалась: вдруг снегопад 
и мороз испугают ее малень-
ких друзей из детских садов 
и они не придут на праздник? 
Зря переживала: мальчишки и 
девчонки Восточного не боят-
ся снежной погоды, наоборот, 
даже рады ей.

В гости к ребятам пришел 
руководитель внутригородско-
го муниципального образова-
ния Восточное в городе Москве 
Сергей Ларионов. Он поздра-
вил карапузов с наступающим 
Новым годом, пожелал здоро-
вья и счастья и вместе с ними 
водил хоровод. 

— Привет всем! Мы  — 
Снежинка, Пружинка и Тяпа 
Тапочкин, — около елочки по-
явились клоуны  — студенты 

золотистые лепестки? Дей-
ствительно поражает. Особен-
но нравится, что изображение 
не плоскостное, а практически 
трехмерное. Не менее удив-
ляют маргаритки, любимые 
многими бордюрные расте-
ния,  — нежные и трогатель-
ные, лепесточек к лепесточку. 

— Сколько нужно време-
ни, чтобы выполнить нечто по-
добное? — спрашиваю, ожидая 
услышать что-то вроде «пара 
недель, месяц».

— Около четырех часов 
непрерывной работы, — отве-
чает она.

Вот это да! Но, конечно, 
даже у нее, девять лет занима-
ющейся этим искусством, став-
шим любимым хобби, на работу 
посложнее уйдет гораздо боль-
ше времени. Все те, что были 
продемонстрированы мне се-
годня, выполнены в смешанной 
технике  — это европейское 
веяние. В тех странах, откуда 
эти декоративные ремесла 
родом  — в Японии, Корее, Ки-
тае, — их можно увидеть чаще 
всего в чистом виде, поясняет 
Елена. Примечательно, что они 
изучаются этими народами по-
всеместно, в том числе детьми 
в школах. Тем самым традици-
онное народное творчество не 
забывается… 

В Европе, а также у нас в 
стране, научились соединять 
в одно и бумагопластику  — 
это когда бумаге при помощи 
специальных инструментов 
придается нужная форма и ре-
льеф; и квиллинг (бумагокру-
чение)  — создание объемных 

композиций из отдельных по-
лосок этого материала; а также 
пока не очень известную у нас 
«хандигырим»  — изысканную 
бумажную «живопись». В ре-
зультате появляется больше 
возможностей для воплощения 
задуманного.

Последнюю из названных 
техник мастерица использует 
чаще в качестве фона, способ-
ного уравновесить все части 
творения и придать ему за-
конченный вид. Также нередко 
выполняет и небольшие пей-
зажи, изображения растений, 
предметы. Это направление с 
успехом осваивает и ее дочь 
Юля, которая перешла в седь-
мой класс. Девочка разделяет 
мамино увлечение.

Саватюгина овладевала 
«бумажным» искусством, среди 

чего и знакомое всем орига-
ми  — складывание фигурок из 
одного листа — при посольстве 
Республики Корея. Первона-
чально ей захотелось изучить 
его для себя, и эти знания приго-
дились, когда она организовала 
в 1021-й кружок «Оригами». 

Курсы помогли не только 
самой понять все тонкости, но 
и узнать о методах обучения 
детей. Например, существует 
интересное бумагокручение 
из гофракартона. Применив не-
хитрую технологию, мы можем 
получить интересные объем-
ные фигурки. Это подходит для 
самых маленьких.

Всего-то нужно скатать из 
полосок разной длины и тол-
щины «шайбочки» и соединить 
их согласно эскизу. Иногда де-
тали немного продавливаются 
с одной из сторон, получаются 
конусы  — так можно получить 
интересные очертания. Все 
просто: требуется минимум 
материалов, немного аккурат-
ности, усидчивости и желания. 
Пользы же на миллион  — и 
мелкая моторика развивается, 
и фантазия, и различные навы-
ки ручного труда, и простран-
ственное мышление. А главное 
то, что мальчикам и девочкам 
это дело действительно по 
душе, уверяет учитель. 

Я интересуюсь, участвуют 
ли они в выставках. В больших 
нет, рассказали мне, а вот в 
школьных, районных  — пожа-
луйста. Во время масленичных 
гуляний кружковцы не только 
демонстрировали успехи в 
этой области, но и перечислили 

полученные от продажи суве-
ниров деньги в благотвори-
тельный фонд «Подари жизнь!» 
на лечение больных раком де-
тей, с гордостью говорит о сво-
их воспитанниках Саватюгина.

Сама Елена в выставках ни-
когда не участвовала, большин-
ство изделий «оседает» в квар-
тирах родных и друзей. Как-то, 
шутит, хотела продать некото-
рые из них, даже нашла точку 
реализации, но наступило Вось-
мое марта и все раздарила!..

Хобби занимает у Сава-
тюгиной лишь небольшую 
часть жизни. В первую оче-
редь, она  — учитель. Возраст 
обучающихся в начальной 
школе  — ее любимый. Это тот 
предшествующий взрослению 
период, когда ребенок уже все 
понимает, но сохраняет непо-
средственный, детский взгляд 
на мир, рассуждает моя собе-
седница, которая недавно по-
прощалась со своим первым 
выпуском в этом учреждении 
образования. Педагог надеет-
ся, что ее ребята продолжат хо-
дить в кружок, даже перейдя в 
среднее звено…

Обращаю внимание на рас-
шитые разноцветными пугов-
ками тканые коврики, что висят 
на спинках стульев. 

— Это для массажа ног,  — 
объясняет преподаватель,  — 
ведь на ступнях у нас находится 
множество точек, отвечающих 
за все системы организма. Во 
время урока дети в носочках 
перетаптываются на них.

Елена Анатольевна рату-
ет за здоровьесберегающие 
технологии, является поклон-
ником программы Владимира 
Базарного  — ученого, педаго-
га-новатора.

— Вот, — указывает она на 
потолок, — отдых для глаз.

Замечаю наверху яркие 
линии  — горизонтальные, по-
перечные, в форме овалов, 
знака бесконечности — по ним 
следует вести глазами, чтобы 
дать им расслабиться, снять 
напряжение. Такая гимнастика 
знакома многим, но не все ее 
выполняют.

— Мои ученики уже зна-
ют, что нужно делать: нередко 
вижу, как во время урока они 
поднимают голову и самостоя-
тельно выполняют эти упраж-
нения, — произносит учитель.

Еще одно из нововведе-
ний  — письмо перьевыми 
ручками. Давно доказано,что 
нажим пера и биоритмы серд-
ца совпадают. Это является 
профилактикой гипертониче-
ских болезней, снимает стресс, 
плюс  — формируется краси-
вый почерк, что сейчас ред-
кость. В перспективе в классе 
установят конторку  — высо-
кую парту, за которой попере-
менно будут писать стоя, что 
разгружает позвоночник. 

Надо сказать, не все родите-
ли вначале воспринимали «ре-
формы» Саватюгиной всерьез. 
Но когда на собрании классный 
руководитель просто спросила 
«Хотите, чтобы дети были здо-
ровы?», естественно, отрица-
тельных ответов не последова-
ло. Она уверена, папы и мамы 
ее нового класса также увидят 
плюсы. В любом случае, объ-
яснить им преимущества будет 
проще, чем первому, экспери-
ментальному, классу  — теперь 
у нее есть необходимый опыт, 
база и, естественно, пример.

Анастасия ПЯКИНА

ПОДАРИЛИ ДЕТЯМ 
ПРАЗДНИК

Елена Саватюгина — преподаватель начальных клас-
сов, увлеченный человек

Московского государственно-
го университета культуры и 
искусств. — Сегодня мы с вами 
будем петь, плясать, отгады-
вать загадки и получать за это 
подарки! 

Вместе с аниматорами 
раскрасневшаяся малышня 
изображала забавных ежиков, 
белочек, кошек и обезьянок, 
пела «гимн» Нового года «В 
лесу родилась елочка» и ис-
полняла любимый танец Деда 
Мороза «Барыня». К сожале-
нию, сам дедушка к ребятам 
прийти не смог  — уж очень 
много дел в его Зимнем госу-
дарстве. Но велел передать, 
что обязательно появится на 
новогодних утренниках, ко-
торые пройдут в каждом дет-
ском саду. А чтобы дошколята 
не скучали в его отсутствие 
от имени муниципалитета им 
преподнесли книжки-раскра-
ски, странички которых можно 
дарить как открытки.

Полина РАЗБЕГАЕВА
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— Наша цель  — организа-
ция полезного досуга для всех 
без исключения семей райо-
на,  — поясняет главный судья 
состязаний, преподаватель 
физической культуры средней 
общеобразовательной школы 
№  1021 Марина Ростовцева.  — 
К тому же разве не приятно 
в свободное время побыть 
вместе. Организаторами на-
шего праздника выступают му-
ниципалитет ВМО Восточное 
в  г.  Москве и педагогический 
коллектив школы. Радует, что 
с каждым годом, а состязания 
проводятся уже шестой раз, 
участников становится все 
больше! Это свидетельствует 
об их популярности. 

Действительно, простор-
ный спортзал едва вместил 
всех желающих помериться 
силой и ловкостью. Татьяна 
Жирнова с мужем Сергеем и 
сынишкой Арсением приехала 
из Акулова. Веселые, озорные, 
яркие, они сразу привлекли 
мое внимание.

— Здесь соревнуемся 
впервые,  — улыбается Татья-

Подходит к концу осенняя призывная кам-
пания. Из района Восточный, как и планирова-
лось, ряды Вооруженных сил Российской Феде-
рации пополнили шесть новобранцев. Среди 
них — Владимир Трусов.

Как и его предшественники, Володя не «ко-
сил» от службы, он решил пойти добровольцем. 
Торжественные проводы молодого человека 
состоялись в день его рождения  — 16 декабря 
2011  года. На церемонии присутствовали руко-
водитель внутригородского муниципального 
образования Восточное в городе Москве Сергей 

Ларионов и юрисконсульт  — ведущий специ-
алист муниципалитета Сергей Конкин.

— Защищать Родину, близких и родных  — 
почетная обязанность каждого молодого че-
ловека,  — такой позиции придерживается этот 
парень.  — К сожалению, некоторые мои свер-
стники ее игнорируют  — боятся дедовщины. Я 
не согласен с ними. Отношение сослуживцев на-
прямую зависит от твоего поведения.

Владимир не сомневается, что в армии 
можно приобрести специальность, которая 
пригодится в жизни, тут воспитываются ка-

чества, что необходимы в характере каждого 
мужчины: дисциплинированность, порядоч-
ность, ответственность…

— Молодец! Горжусь тобою и полностью 
поддерживаю твой выбор! — включился в нашу 
беседу Сергей Ларионов, который в свое время 
служил в отряде особого назначения «Витязь» 
а потом работал в органах внутренних дел. — 
Хорошо, что в нашем Восточном живут такие 
ребята. С них нужно брать пример будущим 
призывникам.

Присутствующие пожелали Владимиру здо-
ровья, успехов и приподнесли ему традиционный 
подарок — наручные часы с символикой района.

— Они принесут мне удачу,  — уверен Тру-
сов.  — Когда станет грустно, буду смотреть на 
циферблат и вспоминать родной поселок.

— А мы постараемся навещать тебя, — по-
обещали в свою очередь земляки. — Служи до-
стойно и с гордостью носи имя призывника из 
Восточного!

Татьяна КУРОЧКИНА

Выходные дни проводите рядом с телевизором? Детишки не отходят из компьютера? А с насту-
плением зимних холодов в доме играет «оркестр» из кашля и насморка? Не пора ли задуматься о 
своем образе жизни? Для начала заняться спортом. Как семьи, которые приняли участие в традици-
онных соревнованиях, посвященных Дню матери, прошедших недавно в Восточном.

Всей семьей в спортзал

МАЛЬЧИШКИ И ДЕВЧОНКИ,  
А ТАКЖЕ ИХ РОДИТЕЛИ

В ДОБРЫЙ ПУТЬ, СОЛДАТ!

на.  — Но хочу предупредить 
соперников  — без призового 
места не уйдем! Такого рода со-
стязания устраивают и в Акуло-
ве. Для нас они — хорошая под-
готовка к этой эстафете! 

К словам мамы присоеди-
нился и Сеня:

— Не уедем!  — твердо за-
явил он.  — Но всем командам 
желаю удачи и победы, а ма-
мочке — всего самого хороше-
го, здоровья и долголетия!

И в довершение к сказан-
ному звонко чмокнул ее в щеку.

Задорную атмосферу спор-
тивного праздника поддер-
живали юные артисты 1021-й. 
Для всех мам, присутствующих 
в зале, они исполнили песни 
и танцы народов мира. Их вы-
ступление оценили громкими 
аплодисментами и криками 
«Браво!».

Но вот свисток сигнали-
зирует о начале основной и 
самой захватывающей части 
мероприятия. 

— Внимание! Марш! — и ко-
манды приступают к выполне-
нию заданий. Важно все шесть 
этапов пройти правильно и за 

максимально короткое время. 
Но как не запутаться в обручах 
«Парного лабиринта»; не спот-
кнуться, будучи обутым в крос-
совки великана, о препятствия 
«Гигантских гонок»; не забыть 
наполнить мячиками ведерки в 
«Сельских прогулках»? 

— Замечательно, что в Год 
спорта и здорового образа 
жизни в Восточном проводятся 
такие мероприятия!  — восхи-
щается Ирина Кудряшова.  — Я 
работаю воспитателем в дет-
ском саду №  2443 и как никто 
другой знаю о пользе совмест-
ного времяпровождения роди-
телей и детей. Приятно видеть 
среди участников семьи моих 

воспитанников. Пришла сюда 
вместе с младшей дочкой  — 
Викой. Старшая — Даша — под-
держивает с трибуны. Несмотря 
на то, что «Белочка в колесе» 
оказалась для нас самым труд-
ным испытанием, Виктории, да 
и мне понравилось примерять 
на себя роль этого зверька.

Маленьким любителям 
спорта не терпелось выпол-
нить это сложное, но по сути 
очень интересное задание. Ког-
да еще предоставится возмож-
ность пробежать дистанцию 
в огромном мягком колесе? И 
даже если что-то не получит-
ся, на помощь всегда поспешат 
мамы и папы.

Пока судьи подсчитывали 
баллы, в гости к мальчишкам и 
девчонкам не с пустыми руками 
пришел клоун. В его копилке — 
веселая «карусель» конкурсов, 
шуток и подарков. Ох и поза-
бавились ребятня и взрослые! 
Шум, гам, смех!

Но наступило время под-
водить итоги праздника спор-
та. Для вручения медалей и 

призов на импровизирован-
ную сцену поднялась ведущий 
специалист по досуговой и 
спортивной работе муници-
палитета ВМО Восточное в 
городе Москве Людмила Ел-
кина. Она поблагодарила всех 
за зрелищную игру и пожела-
ла здоровья и успехов. Среди 
команд с детьми до шести лет 
первое место в упорной борь-
бе вырвала семья Харламовых. 
Высшую ступеньку пьедестала 
почета среди семей с ребя-
тишками до восьми лет заняли 
дружные Сащуки, а в старшей 
возрастной группе лидерами 
стали Чернышовы. Не подвели 
и Жирновы. Как и обещали, в 
категории «семьи с детьми до 
восьми лет» завоевали бронзу.

И пусть удача в этот день 
улыбнулась не каждому, но 
самым лучшим подарком для 
всех стали отличное настрое-
ние и возможность провести 
выходные с пользой и в отлич-
ной компании.

Татьяна КОСИЦЫНА



— Бабушка, как ты думаешь, кто больше всех меня воспитывал? — спросил как-то у Надежды Васильевны Лукановой 
семилетний Даня. Та удивилась: естественно, мама и папа! Однако у внука на это имелась своя точка зрения — ты, бабушка!

Воспитывать с ясельной группы
ПЕДАГОГ С БОЛЬШОЙ БУКВЫ
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Бабушкина любовь
Как профессиональному педагогу 

ей не хотелось ронять авторитет ро-
дителей в глазах ребенка. Вместе с тем 
любящая бабушка не смогла скрыть 
довольной улыбки — слышать подоб-
ное очень приятно.

Хотя, если рассуждать, мальчишка 
в чем-то прав. Сколько раз ей прихо-
дилось выступать посредником меж-
ду ним и родителями... Они, конечно, 
замечательные, да только много за-
няты на работе. Так что нет ничего 
удивительного в том, что со своими 
детскими секретами в первую оче-
редь Даня спешил к ней. Знал: бабуля 
поймет, поддержит. Вот и любит ее 
больше всех на свете, и она ему платит 
тем же. Но это вовсе не значит, что сво-
их сыновей Александра и Дмитрия она 
любит меньше, чем внука. Просто это 
несколько иная любовь. 

Оглядываясь на прошлые годы, 
Луканова порой упрекает себя  — 
мало ласкала сыновей. Боялась, что 
вырастут избалованными. Поэто-
му всю свою любовь теперь отдает 
внукам и они платят ей тем же. Что 
до «чужих», кто, по крупному счету, 
давно стал «своим», то тут отдельный 
разговор. Порой такое устраивали, не 
знала, как поступить... 

Букет сирени
До сих пор в памяти эпизод, что 

произошел в детском саду много лет 
назад. 

Группа ей досталась довольно 
сложная  — двадцать шесть мальчи-
шек и всего пять девочек. Стоит ли го-
ворить, как сильно доставалось пред-
ставительницам слабого пола. На 
сей счет у воспитателя имелся свой 
метод: усаживала хулигана рядом с 
собой на скамеечку  — чаще всего 
это был Алешка  — и уж как только 
ни объясняла, что девочек обижать 
нельзя, но все слова словно об стенку 
горох. И тут ее назначают заведую-
щей детским садом...

— Иду как-то в кабинет и замечаю 
в коридоре тень. Не успела подумать, 
кто это, как вижу  — стоит на пороге 
мой Алешка с огромным букетом си-
рени. Протягивает его: Надежда Васи-
льевна, я серьезно обдумал свое по-
ведение и обещаю, что буду хорошим! 

И действительно, больше в его 
адрес жалоб не поступало. Более того, 
стал первым защитником девочек...

По словам одной из мам ее быв-
ших воспитанников, депутата муни-
ципального Собрания, заведующей 
библиотекой № 229 ГУК г. Москвы ЦСБ 
№  2 «Измайлово» Ирины Дегтяревой, 
дети, что выпорхнули из-под крыла 
Надежды Лукановой, отличались от 
других. Умные, серьезные, воспитан-
ные, прекрасно подготовленные. На 
всех совместных мероприятиях пока-
зывали отличные знания.

— Уж если начнут читать стихи о 
войне или Родине, то с таким выраже-
нием, мурашки по коже бегут, — вос-
клицает Дегтярева. — Запоют — «Ми-
нута славы» отдыхает! И это при том, 
что в детский сад приходили ребя-
тишки из совершенно разных семей. 
Однако Надежда Васильевна умела в 
малышах рассмотреть искру таланта 
и со временем разжечь из нее пламя. 
Она — педагог с большой буквы.

Только воспитателем!
Полвека назад семнадцатилетняя 

Надюша приехала из Рязани к сестре 
в Восточный. Девушка прекрасно по-
нимала — с ее десятилетним образо-
ванием может рассчитывать только 
на работу невысокой квалификации. 
Впрочем, особых запросов не имела. 
Еще в школе решила специальность 
выбрать такую, чтобы потом об этом 
не пожалеть. И выбрала... 

От знакомой случайно услышала, 
что в соседнем дошкольном учреж-
дении №  620 требуется нянечка и, 
недолго думая, пошла устраиваться. 
Подруги не поняли порыва и приня-
лись ругать.

— Делать что ли больше нечего? 
Удумала, горшки из-под чужих малы-
шей выносить! Успеется еще за своими 
ходить. Иди на завод. Там и зарплата 
выше, и престижа больше. Опять же, 
перспективы  — будешь хорошо тру-
диться, бригадиром или мастером на-
значат, — увещевали они...

Однако Надя никого слушать не 
стала. А через некоторое время ре-
шила получить специальное образо-
вание. В педагогическом училище № 7 
(сегодня колледж, — авт.) на улице Са-
довая-Самотечная ей поначалу отка-
зали в приеме документов — не было 
постоянной прописки. Девушка упор-
но стояла на своем, дошла до директо-
ра. По всей видимости, руководитель 
сумела углядеть в ней профессиональ-
ную жилку, ибо подписала заявление 
о допуске к экзаменам. И не ошиблась. 

Спроси нынче у Надежды Васи-
льевны, кем бы стала, если б жизнь за-
ново пришлось начинать, не задумы-
ваясь, ответит — только воспитателем 
детского сада. 

Труд Лукановой на этом поприще 
отмечен многими поощрениями. Уже 
то, что она «Почетный работник об-
щего образования РФ», а в этом году 
по решению депутатов муниципаль-
ного Собрания ее портрет занесен на 
Доску почета ВМО Восточный в г. Мо-
скве, говорит само за себя. Просто та-
кое не дается. Значит, люди уважают и 
ценят ее труд.

Наставник
— Она удивительный человек,  — 

так характеризует свою избиратель-
ницу руководитель внутригородского 
муниципального образования Восточ-
ный в городе Москве Сергей Ларио-
нов. — Наш район маленький, все друг 
друга знают. О Надежде Васильевне 
можно услышать только хорошее, а 
детский сад №  371, которым руково-
дила не один год, всегда был в числе 
лучших. Через него прошло, наверное, 
несколько поколений поселковских 
ребятишек. Уверен, любой скажет, 

«Почему нельзя пользоваться петардами в 
местах массового скопления людей?», «Можно 
ли выезжать одному в центр города во вре-
мя каникул?»  — эти и другие вопросы задали 
специалистам учащиеся средних общеобра-
зовательных школ № 448 и 1021 в ходе Недели 
правовой безопасности, прошедшей в районе. 

— Традиционно это мероприятие устра-
ивается в преддверии школьных новогодних 
каникул, — говорит главный специалист — от-
ветственный секретарь Комиссии по делам не-
совершеннолетних и защите их прав района 
Восточный Олеся Наместникова.  — Именно 
в этот период увеличивается количество не-
счастных случаев и правонарушений с участи-
ем детей и подростков. 

Для начальных классов познавательный 
урок провел председатель совета ОПОП района 
Восточный Владимир Погорелов. Он повторил 
с детишками правила обеспечения безопасно-
сти жизнедеятельности: как вести себя в случае 
пожара, куда звонить, если с твоим другом про-
изошел несчастный случай, почему нельзя ка-
таться на спуске, выходящем на дорогу… 

Для старшеклассников с лекциями высту-
пили члены КДНиЗП и инспектора отдела МВД 
России по району Восточный города Москвы.

— Прежде всего в разговоре с учащимися 
мы коснулись «самого популярного» вопроса, 
разбираемого на заседаниях комиссии  — рас-
пития спиртных напитков в общественных 
местах,  — продолжает Наместникова.  — Мы 
призываем школьников отказаться от употре-
бления алкоголя. Порою юноши и девушки 
считают, что глоток пива ничего не значит: «Ну 
чуть-чуть! Никто не заметит...». Тем более рядом 
друзья — как с ними не пригубить пивка за Но-
вый год? Тут-то их полицейские и задерживают.

Еще глупее выглядит ситуация: только взял 
в руки бутылку, и — патруль. Задерживают, со-
ставляют протокол, передают информацию в 
КДНиЗП. 

— Бывает, на рассмотрение членов ко-
миссии попадают неправильно оформленные 
документы с места происшествия,  — расска-
зывает секретарь.  — Может, тинейджер и не 
употреблял спиртное, но его задержали «за 
компанию». Мой вам совет: если вы знаете, что 
не пили  — требуйте медицинского освиде-
тельствования.

Ответ на вопрос о том, можно ли во вре-
мя каникул выезжать в центр города одному, 
выглядит так: можно, но желательно во время 
прогулки не подходить к большому скопле-
нию незнакомых людей. Мало ли кем на самом 
деле они окажутся. Подросток может быть 
неосознанно вовлечен в правонарушение. 
Кроме того, после 22.00 несовершеннолетний  
обязан находиться в общественном месте 
только в присутствии родителей. Иначе по-
следние будут привлечены к административ-
ной ответственности.

Ради веселья некоторые малолетние ху-
лиганы кидают под ноги гражданам петарды. 
Не думаю, рассуждает Наместникова, что про-
хожие оценят их «юмор». Скорее всего такой 
будет доставлен в ближайшее отделение поли-
ции. Поэтому, прежде чем так шутить, надо по-
думать о последствиях... 

— Хочу напомнить ребятам  — не стоит 
омрачать приход Нового года неблаговидным 
поступком,  — подчеркивает Олеся Наместни-
кова.  — Пусть праздник запомнится только ра-
достными событиями и приятными встречами!

Полина РАЗБЕГАЕВА

В конце ноября в муници-
палитете внутригородского 
муниципального образования 
Восточное в городе Москве 
подвели итоги традиционного 
семейного фотоконкурса.

Четвертый по счету, он 
проходил под девизом «В здо-
ровом теле  — здоровый дух» 
и был посвящен Году спорта и 
здорового образа жизни. Пе-
ред «фотоохотниками» стояла 
задача запечатлеть моменты 
спортивной жизни поселка: 
утренняя пробежка, футболь-
ный матч, малыши играют в 
мяч… Сюжетов предостаточно! 

— Этот снимок я сделала 
на детской площадке около 
церкви, когда я гуляла там 

вместе с сыночком,  — расска-
зывает мне одна из участниц 
смотра Мария Козленкина-
Ванюшина.  — Андрюшка за-
брался на лесенку и, как во-
робушек, глядел в кольцо. Это 
выглядело настолько забавно, 
что я его сфотографировала. 
Наша семья любит различные 
состязания, проводимые в по-
селке. Рада, что смогли одер-
жать победу в этом конкурсе.

Среди множества инте-
ресных работ, присланных в 
муниципалитет ВМО Восточ-
ное в  г.  Москве, эту, а также 
представленные семьями Ро-
стовцевых и Антоновых, жюри 
признало лучшими из лучших. 
Сотрудники отдела по досуго-

что из всех воспитателей лучше все-
го помнит Надежду Васильевну. А для 
коллектива, пусть и ушла на пенсию, 
она по сей день самый мудрый и лю-
бимый наставник. 

Кстати, «свой» детский сад Лу-
канова приняла не в самое лучшее 
время. Кому довелось жить и рабо-
тать в начале девяностых, прекрас-
но знает  — ничего хорошего они не 
дали... На фоне общего развала не 
стал исключением 371-й. Родители 
приносили игрушки из дома, воспи-
татели сами ремонтировали детскую 
мебель, не лучше была ситуация и с 
продуктами. Их приходилось в пря-
мом смысле слова выбивать.

Надежде Васильевне удалось со-
брать коллектив единомышленников, 
готовых работать сутками, только бы 
детям было хорошо. Если надо — вы-
ходили на субботники и драили окна 
и стены; штопали постельное белье... 
Тогда многие жили очень трудно. Не-
которые мамы и папы остались без 
работы, и, что скрывать, ребятня стала 
забывать вкус конфет. Финансирова-
ние дошкольным учреждениям прак-
тически не выделялось, группы были 
переполнены. 

— Случались дни,  — откровенно 
признает моя собеседница,  — когда 

все вокруг черным казалось. А при-
дешь в сад, увидишь эти милые мор-
дашки, и удивляешься: как можно так 
распускаться! Берешь себя в руки и на-
чинаешь бегать по инстанциям, выби-
вая молоко и продукты для малышни.

Х Х Х
...Мы встретились с Надеждой 

Васильевной в значимый для района 
день  — после приведения в порядок 
сдавалась очередная межквартальная 
территория. Несмотря на занятость, 
Луканова  — она до сих пор работает 
с детьми, правда, теперь социальным 
педагогом в средней общеобразова-
тельной школе № 664 — пришла при-
нять участие в празднике. Высказала 
радость: здорово, что поселок так 
сильно преобразился за последний 
год. Дворовые территории  — про-
сто сказка. Спасибо властям! Только 
пусть высокие чиновники не забыва-
ют  — без развития сети дошкольных 
учреждений даже самых лучший двор 
так и останется просто двором. Малых 
архитектурных форм наставить не 
сложно. Куда сложнее научить ребят 
беречь всю эту красоту, причем делать 
это надо прямо с ясельной группы. 

И в этом вся Луканова.
Галина ЩЕРБАКОВА

Снимаем фотолетопись Восточного Неделя правовой безопасности

 «Воробушек»

«Зимние забавы»

вой и спортивной ра-
боте муниципалитета 
вручили победителям 
ценные призы  — циф-
ровые фоторамки. Ну 
а творения фотолето-
писцев поселка теперь 
украшают стенды, уста-
новленные на улицах 
Восточного, и каждый 
может полюбоваться 
творчеством своих зем-
ляков. 

Ольга БУРЦЕВА



ГКУ г.Москвы «Инженерная служба» Восточного административного округа информирует

Внимание, наркотики!

Кто не может управлять жилищным объединением?

Абонентские отделы инженерных служб:  
оперативное оказание услуг ЖКХ

Центр мониторинга общественного мнения  
ждет предложений москвичей по развитию города

Взаимодействие инженерных служб с управляющими организациями и ТСЖ (ЖСК, ЖК)  
в части предоставления бюджетных субсидий
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Поправки в ЖК РФ, регламентированные 
Федеральным законом от 4.06.2011  г. №  123 
«О внесении изменений в Жилищный кодекс 
Российской Федерации и отдельные законода-
тельные акты Российской Федерации» внесли 
существенные изменения в вопросы управле-
ния жилищными объединениями. В частности, 
предъявляются серьезные требования к кадрам. 
Членами правления ТСЖ не может являться:

— лицо, с которым ТСЖ заключило договор 
управления многоквартирным домом;

— лицо, занимающее должность в органах 
управления организации, с которой ТСЖ заклю-
чило указанный договор;

— член ревизионной комиссии (ревизор) 
ТСЖ;

— член правления ТСЖ не может совмещать 
свою деятельность с работой в ТСЖ по трудово-
му договору, поручать, доверять другому лицу 
или иным образом возлагать на него исполнение 
своих обязанностей члена правления ТСЖ. 

Членами правления жилищного коопера-
тива (в том числе председателем правления 
кооператива), членом ревизионной комиссии 
(ревизором) кооператива, а также главным бух-
галтером (бухгалтером при отсутствии в штате 
главного бухгалтера) кооператива не могут яв-
ляться граждане:

1) имеющие судимость за умышленные 
преступления;

2) в отношении которых не истек срок,  
в течение которого они считаются подвергну-
тыми административному наказанию в виде 
дисквалификации;

3) которые ранее занимали должности руко-
водителя, его заместителя или главного бухгал-
тера (бухгалтера при отсутствии в штате главного 
бухгалтера) организации, осуществлявшей де-
ятельность в сфере строительства, реконструк-
ции, капитального ремонта объектов капиталь-
ного строительства, инженерных изысканий для 
строительства, архитектурно-строительного 

проектирования, либо являлись индивидуаль-
ными предпринимателями, осуществлявшими 
деятельность в указанных сферах, если такие ор-
ганизации, индивидуальные предприниматели 
были исключены из членов саморегулируемых 
организаций в области инженерных изысканий, 
архитектурно-строительного проектирования, 
строительства, реконструкции, капитального 
ремонта объектов капитального строительства 
или признаны несостоятельными (банкротами), 
и с момента таких исключения или завершения 
соответствующей процедуры, применяемой в 
деле о несостоятельности (банкротстве), про-
шло менее чем три года. 

В Москве начал работу Центр мониторинга 
общественного мнения, с помощью которого 
горожане могут передать городским властям 
предложение или выказать недовольство ра-
ботой коммунальных служб, органов соцзащи-
ты, здравоохранения, исполнительной власти 
или конкретного чиновника. О необходимости 
открытия подобного еще летом упоминал мэр 
Москвы Сергей Собянин. «В городе работает 

множество различных «горячих линий», теле-
фонов, опросов,  — заявил мэр.  — Мы хотим 
создать дополнительный центр мониторинга 
общественного мнения, куда бы любой чело-
век мог обратиться не только с конкретной 
жалобой, а вообще высказать свое отношение 
к тому или иному процессу». Сергей Собянин 
подчеркнул, что информация, собранная цен-
тром, не пропадет, и ни одно обращение не 

останется без внимания: «Вся эта информация 
будет обобщаться и готовиться для последу-
ющего управленческого решения, то есть это 
не просто какая-то одна жалоба, когда отпи-
сались и забыли»,  — рассказал мэр. Таким об-
разом, Правительство Москвы в очередной 
раз демонстрирует основной принцип своей 
работы  — принятие решений по развитию 
города в соответствии с пожеланиями самих 

горожан. Так что если у вас есть предложения 

или пожелания по развитию города, жалобы 

на существующую систему или на конкретно-

го чиновника, звоните по телефону Центра: 

8(499)  787-7777, отправьте письмо по элек-

тронной почте: mom@post.mos.ru, или sms-

сообщение на номер 7877.

С момента вступления в 2005 году страны 
на путь реформирования ЖКХ, одним из при-
оритетных направлений стало развитие систе-
мы управления жилищным фондом. С 2007 года 
была введена новая система поддержки жите-
лей (через управляющие компании) при оплате 
ими услуг по содержанию и текущему ремонту 
жилого помещения по ценам, не отражающим 
фактической стоимости (с учетом бюджетной 
системы). Бюджетные субсидии имеют право 
оформить и получить все управляющие орга-
низации, независимо от формы собственности, 
которые предоставляют услуги по ценам, уста-
новленным городом. 

Постановление Правительства Москвы от 
24 апреля 2007 г. № 299-ПП «О мерах по приве-
дению системы управления многоквартирны-
ми домами в городе Москве и в соответствии с 
Жилищным кодексом Российской Федерации» 
регламентировало создание Государственных 
учреждений — инженерных служб администра-
тивных округов (ГУ ИС АО) и районов (ГУ ИС рай-
онов). Согласно постановлению № 299-ПП, глав-

ным распорядителем по получению бюджетных 
средств, направляемых на предоставление 
бюджетных субсидий на содержание и текущий 
ремонт общего имущества в многоквартирном 
доме уполномочено государственное учреж-
дение административного округа, с которым 
управляющая компания заключает соответству-
ющий договор. 

Субсидия  — помощь в оплате жителям 
стоимости содержания дома, рекомендуемая 
планово-нормативным расходом на текущий 
финансовый год. В 2011 году стоимость техни-
ческого обслуживания жилья для граждан, име-
ющих единственное жилье и зарегистрирован-
ных в нем, составляет 12,92 руб. при наличии 
всех удобств, в то время как расход на содер-
жание общего имущества составляет 22,92 руб. 
Эту разницу город доплачивает за граждан в 
адрес управляющих компаний в виде ежеме-
сячных платежей. 

Еще одной функцией ГКУ г. Москвы «ИС» ВАО 
в части предоставления бюджетных субсидий 
является перечисление бюджетных субсидий 

на содержание и отопление нераспределенных 
жилых и нежилых помещений, то есть, тех по-
мещений, которыми никто не пользуется и ко-
торые находятся на балансе у города. Часть рас-
ходов на их обслуживание покрывается за счет 
столичного бюджета, а следить за этим должна 
управляющая организация, которая ежемесяч-
но получает субсидию и за эти помещения тоже. 

Одной из самых дорогостоящих комму-
нальных услуг является теплоснабжение. Цены 
на него у поставщиков ресурсов высоки, но и 
тут город идет навстречу жителям и часть рас-
ходов берет на себя. 

В данном случае управляющие организации 
подтверждают факт отпуска тепловой энергии и 
его объем по той сумме, по которой эта услуга 
предъявлена самой УК и то, что она может начис-
лить населению по существующим тарифам. Вот 
эту разницу и доплачивает город.

Для заключения договора на предоставле-
ние субсидии управляющая организация долж-
на быть включена в Единый реестр управления 
многоквартирными домами города Москвы 

(ЕРУ) и представить ГУ ИС АО пакет документов, 
перечень которых приведен в постановлении 
Правительства Москвы от 24 апреля 2007  г. 
№ 299-ПП. 

Для получения свидетельства о включении 
в ЕРУ управляющая организация должна об-
ратиться в ГКУ  г.  Москвы «ИС» своего района. 
ГКУ г. Москвы «ИС» района также осуществляет 
проверку полноты представленных управляю-
щими организациями документов, подтвержда-
ющих право на получение бюджетных субсидий, 
а также проверку расчетов суммы субсидий. 

В целях контроля за целевым использова-
нием получаемых бюджетных субсидий на со-
держание и текущий ремонт общего имущества 
в многоквартирном доме, управляющая орга-
низация обязана ежеквартально представлять 
ГУ ИС АО отчетность по форме, установленной 
Правительством Москвы. 

Перечень документов, предоставляемых 
управляющей организацией для заключение 
договора на предоставление бюджетных субси-
дий, можно узнать в ГКУ г. Москвы «Инженерная 
служба» ВАО по телефону: 8(499)748-0065.

Согласно постановлению Правительства 
Москвы от 24.04.2007  г. №  299-ПП в Восточном 
административном округе, равно как и в дру-
гих округах столицы, созданы Государственные 
учреждения «Инженерные службы районов». 
Одна из важнейших функций ГКУ ИС — работа с 
населением по оказанию услуг в сфере жилищ-
но-коммунального хозяйства. Этими вопроса-
ми занимаются абонентские отделы районных 
инженерных служб, сформированные на базе 
ЕИРЦ. Они состоят из нескольких подразделе-
ний, чья деятельность сегодня осуществляется 
с учетом и в рамках жилищно-коммунальной 
реформы на основании решений, принимаемых 
Правительством Москвы.

Работники абонентских отделов инженер-
ных служб районов производят начисление 
платежей за жилые и нежилые помещения, ком-
мунальные и прочие услуги всем группам потре-
бителей, организуют формирование и доставку 

единого платежного документа, осуществляют 
информационный обмен и взаимодействие с 
участниками системы расчетов, ведут базу дан-
ных и осуществляют прием населения. 

— Один из принципов создания и функ-
ционирования ГКУ ИС  — прозрачность всех 
расчетов. Мы видим все денежные потоки: в 
каком размере, кем, когда и в какое время про-
изведена оплата и когда она попадает на рас-
четный счет поставщиков,  — рассказывает на-
чальник сводно-аналитического отдела филиала 
ГКУ г. Москвы «Дирекция заказчика ЖКХиБ ВАО» 
Наталья Симонова. — Вся информация находит-
ся в базе, тем самым ГКУ ИС может подтвердить 
факт оплаты, и плательщик не сможет быть при-
знан ресурсоснабжающими компаниями долж-
ником. Правительство Москвы в лице системы 
ГКУ ИС может гарантировать, что каждая копей-
ка, оплаченная жителями за услуги ЖКХ, дойдет 
до адресата. Более того, все услуги, предостав-

ляемые ГКУ ИС для жителей и управляющих ор-
ганизаций, абсолютно бесплатны. 

Хочется отметить, что абонентские отделы 
не принимают от жителей оплату коммунальных 
услуг: все средства попадают на транзитный счет 
(он указан в ЕПД), далее, в тот же день, деньги с 
транзитного счета уходят на счета ресурсоснаб-
жающих компаний. 

Система ГКУ ИС оказывает услуги не только 
жителям, но и различным жилищным объеди-
нениям, что позволяет последним существенно 
экономить на затратах. 

— Преимущества начислений платежей 
через государственное учреждение очевидны. 
Услуги по предоставлению показаний по ЖКУ 
в едином платежном документе  — формиро-
вание самого ЕПД, печать и доставка не только 
удобны, но и выгодно. Эту услугу для жилищных 
объединений ГКУ ИС предоставляет бесплат-
но, — подчеркивает Наталья Симонова. — Тем 

самым управляющая организация избавляет 
себя от весомых затрат, во-первых, на при-
обретение и поддержку программного обе-
спечения, организацию начисления платежей. 
Во-вторых, отпадают расходы на содержание 
офиса и оплату труда персонала, на доставку 
платежных документов, на приобретение обо-
рудования для печати ЕПД. В-третьих, не при-
ходится платить и за дополнительные услуги в 
виде оплаты через терминалы. Современные 
и более удобные для жителей способы оплаты 
за ЖКУ становятся доступными, если управля-
ющая организация включена в систему ведения 
расчетов через ГКУ ИС. 

Но дело даже не только в деньгах, которые 
реально экономит ТСЖ. Не менее важно и то, что 
сотрудничество с ГКУ ИС при ведении расчетов 
повышает уровень доверия жителей к жилищно-
му объединению. 

Подготовлено пресс-службой ГКУ г. Москвы «Инженерная служба» Восточного административного округа

Уважаемые жители района Восточный, поздравляем вас с наступающим, 2012 годом! До его 
прихода осталось совсем немного времени. Вместе с родными и друзьями мы готовимся встре-
тить этот праздник. Встрече Нового года обычно сопутствуют  веселье, надежды на то, что все не-
приятности останутся в старом году, а новый принесет радость и исполнение желаний.

Есть такая примета, что в Новый год нельзя входить с долгами. Так давайте не омрачать приход 
2012-го тяжким ощущением неоплаченных долгов за жилищно-коммунальные услуги!

ГКУ «Инженерная служба района Восточный» просит жителей погасить задолженность 
по коммунальным платежам до наступления нового года. Напоминаем, что в случае отъез-
да у жителей есть возможность внести авансовую плату за ЖКУ. Сделать это можно, обратив-
шись  в абонентский отдел районного ГКУ ИС. 

С уважением, 
ГКУ г. Москвы «Инженерная служба района Восточный»

Просим жителей погасить задолженность по коммунальным платежам до наступления нового года 

В соответствии с данными статистического учета кримино-
генная обстановка на территории Восточного административно-
го округа города Москвы за 9 месяцев 2011 года характеризуется 
снижением количества зарегистрированных преступлений, в то 
же время наблюдается рост числа преступлений, связанных с 
незаконным оборотом наркотических средств, психотропных и 
сильнодействующих веществ, в том числе с их сбытом.

За указанный период органами следствия и дознания по Вос-
точному административному округу Управления Федеральной 

Службы по контролю оборота наркотических средств России 
по г. Москве возбуждено 234 уголовных дела в сфере незаконно-
го оборота наркотических средств и психотропных веществ, по 
результатам расследования в суды округа для рассмотрения по 
существу направлено 85 уголовных дел.

Так, сотрудниками Службы по ВАО УФСКН России по г. Москве 
выявлена деятельность организованной преступной группы, 
которая на территории округа путем использования информа-
ционно-телекоммуникационной сети Интернет занималась неза-

конным сбытом препарата для похудания «LIDA», содержащего в 
своем составе сильнодействующее вещество — сибутрамин.

По данному факту 5 отделом СС УФСКН России по г. Москве воз-
буждено уголовное дело по ч.3 ст.234 УК РФ, двое участников пре-
ступной группы задержаны, по результатам расследования уголов-
ное дело направлено в суд. В настоящее время участники группы 
приговорены судом к длительным срокам лишения свободы.

Подготовлено пресс-службой Службы по ВАО  
УФКСНО России по г. Москве



НАШ РАЙОН ВОСТОЧНЫЙ | Спецвыпуск № 02/25 | выходит раз в месяц | выход в свет — 21 декабря 2011 года
Свидетельство о регистрации ПИ № ТУ 50-522,  

выданное Управлением Роскомнадзора по Москве и 
Московской области 14.01.2010 г.

Учредители: 
ГУ управа района Восточный города Москвы, 

адрес: 105173, г.  Москва, улица Девятого Мая, дом 12а, 
телефон: 8(499)780-9705.

Муниципалитет внутригородского муниципаль-
ного образования Восточное в городе Москве, адрес:  
105173, г. Москва, улица Девятого Мая, дом 12а, телефон:  
8(499)780-5960.

Издатель и редакция:
ООО ИГРГ «СОКОЛЬНИКИ и ВО», адрес: 107076, г. Москва, 

улица Преображенская, дом 2, телефон: 8(495)964-0257. 

E-mail: sokolniki@vao-mos.info
Главный редактор Е. Э. ВАЙСМАН. Фото Т. Ю. ЗУЙКОВОЙ.
Ответственные за выпуск: Т. Н. КОСИЦЫНА , Н. В. ШВЕЦ
Подписано в печать 21.12.2011 г.: 10.00 по графику,  

в 10.00 фактически.
© Все материалы носят эксклюзивный характер, 

любое использование только с разрешения редакции. 

Редакция несет ответственность за достоверность  
публикуемой информации.

Газета отпечатана в ГУП МО «Мытищинская  
типография» (141009, Московская область, г.  Мытищи, 
улица Колонцова, дом 17/2). Заказ № 3145. Объем 1 п. л.

Тираж 3 600 экз. В районе распространяется  
бесплатно.

Новое в жилищном законодательстве

С 80-летием!
ГРАЧЕВУ Марию Ивановну

КУЗНЕЦОВУ Тамару Николаевну
РЯЗАНЦЕВУ Тамару Александровну

ДЕНИСОВУ Любовь Ивановну

С 85-летием! 
ГРИДНЕВА Ивана Семеновича

ГРИНЬКИНУ Прасковью Ильиничну
БОЙКО Анну Ивановну

МУЗАЛЕВСКУЮ Татьяну Гурьяновну

ПОЗДРАВЛЯЕМ С ЮБИЛЕЕМ!

Традиционный вечер
ВЫ НЕ ОДИНОКИ
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В библиотеке № 229 ГБУК г. Москвы 
ЦБС №  2 «Измайлово» состоялось ме-
роприятие, приуроченное к декаде 
инвалидов.

— Спасибо управе района за все, 
что она делает для нас, — сказала, от-
крывая встречу, председатель мест-
ной районной организации «Восточ-
ный» МГО Общественной организации 
«Всероссийское общество инвалидов» 

Совет многоквартирного дома

В соответствии со статьей 161.1 Жилищного кодекса РФ собственники 
помещений в многоквартирных домах, в которых не создано ТСЖ, ЖСК, 
ЖК и количество квартир в которых более чем 4, обязаны выбрать совет 
многоквартирного дома. Новая статья Жилищного кодекса предлагает 
собственникам на общем собрании избрать совет дома и закрепить свое 
решение протоколом общего собрания. Целью данных изменений являет-
ся определение круга лиц, которые являются своего рода представителя-
ми домовой общественности, определение лиц, которые будут, в соответ-
ствии с законом, контролировать ход исполнения договоров управления 
и влиять на управляющие организации со стороны каждого конкретного 
дома нашего района. 

Год от года тарифы на коммунальные услуги растут, тарифы на содер-
жание и ремонт также. Ежемесячно оплачивая квитанции, следует заду-
маться, а за что мы платим и кто укажет управляющим организациям на 
их упущения и недоделки? Разумеется, на местном уровне, контроль за 
деятельностью управляющих организаций осуществляет и управа района, 
и ГКУ «ИС района Восточный», но этого не достаточно. Совершенно оче-
видно, что в каждый подъезд, а их более 100, не поставишь по представи-
телю управы и ГКУ «ИС района Восточный» для осуществления контроля 
за деятельностью управляющей организации. Собственники должны со 
своей стороны контролировать ход исполнения договоров и научится не-
сти бремя собственности, быть ответственным за свое имущество. Одним 
из инструментов контроля является товарищество собственников жилья, 
другим — совет многоквартирного дома. 

Совет дома — это своего рода промежуточное звено между жителями 
дома и управляющей организацией. С одной стороны, любая новая управ-
ляющая организация не имеет представления о жителях дома, с другой — 
жители дома не имеют представления о новой управляющей организации. 
Организация стремится заключить договор управления и на этом зарабаты-
вать, а жители хотят видеть свой дом в чистоте и порядке. Для достижения 
консенсуса и надлежит сесть за стол переговоров.

Например, в случае смены управляющей организации в многоквартир-
ном доме, председатель совета дома вправе вступить в переговоры с новой 
управляющей организацией по вопросам условий договора. В проекте до-
говора управления следует предусмотреть пункт, однозначно указывающий 
на обязательность подписания акта (о проведенных работах и оказанных ус-
лугах) со стороны председателя совета многоквартирного дома.

Председатель совета дома, так же как и старший по дому/подъезду следит 
за чистотой и порядком в доме/подъезде с той лишь разницей, что председа-
тель правления — лицо официальное и вправе не подписать акт об оказанной 
услуге или проделанной работе до того момента, пока работы или услуги не 
будут выполнены в полном объеме или в соответствии с договором. Также 
председатель совета дома подписывает акты о непредоставлении комму-
нальных услуг или предоставлении услуг ненадлежащего качества или с пе-
рерывами превышающими установленную продолжительность. 

Одной из особенностей совета дома является внесение предложений 
на рассмотрение общего собрания собственников о порядке пользования 
общим имуществом и предложений по вопросам планирования управления 
многоквартирным домом, содержании и ремонте общего имущества. На 
общее собрание собственников по результатам обследования и выработки 
предложений совет дома может вынести предложение о недопущении про-
никновения в помещения многоквартирного дома (начиная от подъезда и 
заканчивая чердаком) посторонних лиц, не являющихся ни собственника-
ми, ни нанимателями, ни гостями жителей, ни сотрудниками организаций 
эксплуатирующих общее имущество собственников помещений. 

Собственники в многоквартирном доме, в котором не создано жилищ-
ное объединение, выбирают на общем собрании совет дома, куда входят 
только собственники помещений. При определении количества лиц, входя-
щих в совет многоквартирного дома, Жилищный кодекс предлагает ориен-
тироваться на количество подъездов, этажей, квартир. Например, в доме 4 
подъезда — 4 человека в совет дома, из которых выбирается председатель. 
В доме 1 подъезд и 12 этажей или 100 квартир — выбирайте из расчета 1 
представитель на 20-30 квартир или на 3-4 этажа и т.д. Настоятельно реко-
мендуем избрать в совет многоквартирного дома лиц, в настоящее время 
занимающих должность старших по дому, подъезду.

У совета многоквартирного дома две основные функции — рассматри-
вать проект договора управления и обеспечивать его исполнение, т.е. кон-
тролировать ход работ по многоквартирному дому и оказание услуг для жи-
телей дома. Следует отметить, что согласно ст.161.1 Жилищного кодекса РФ 
регистрация совета многоквартирного дома в органах местного самоуправ-
ления и иных органах не предусмотрена. Однако при проведении собрания 
по вопросу выбора совета многоквартирного дома и председателя данного 
совета крайне желательно предоставить в управу района Восточный заве-
ренную копию протокола собрания. Это необходимо для дальнейшего об-
ращения к председателям и членам совета дома, в случае возникновения 
такой необходимости, например консультаций по вопросам развития райо-
на и выяснения мнения по широкому спектру вопросов.

В случае, если вы намерены выбрать совет многоквартирного дома и 
председателя совета многоквартирного дома, можете обратиться за помо-
щью в сектор по работе с УК, ТСЖ, ЖСК, ЖК ГКУ «ИС района Восточный» по 
телефону: 8(499)780-6770. Вам обязательно помогут.

Подготовлено управой района Восточный

Приближаются Новогодние и Рождественские празд-
ники, немало хлопот ложится на плечи руководителей 
учреждений, организаторов праздничных мероприятий. 
Они должны позаботиться, чтобы эти дни действительно 
были радостными и полными добрых надежд. 2-й регио-
нальный отдел Государственной надзорной деятельно-
сти Управления по ВАО Главного управления МЧС России 
по г. Москве информирует жителей о требованиях, кото-
рые необходимо выполнять при устройстве новогодних 
елок и проведении праздников в школах, домах культуры, 
детских садах и других учреждения, где скапливается не-
мало людей, а также в быту.

Помещения, где будут проводиться Новогодние 
утренники и карнавалы, необходимо обеспечить сред-
ствами пожаротушения (огнетушителями); они должны 
иметь не менее двух эвакуационных выходов, отвечаю-
щих требованиям норм проектирования, а окна быть без 
решеток и располагаться не выше второго этажа. 

Елка должна устанавливаться на устойчивом основа-
нии и с таким расчетом, чтобы ветви не касались стен и 
потолка. Перед устройством зеленой красавицы необхо-

димо проверить исправность 
электрического освещения. 

Для ее иллюминации мож-
но использовать только 

электрические гирлянды 
промышленного изго-
товления, которые не-

Нина Туркатова. Эти слова она произ-
несла искренне, от души. 

В уходящем году жизнь людей с 
ограниченными возможностями здо-
ровья заметно стала комфортнее. И не 
в последнюю очередь способствова-
ли этому благоустроительные работы, 
осуществленные в Восточном. Акти-
вистка назвала их конкретно: устро-
ены пандусы, понижен бордюрный 
камень, на переходах уложена специ-

альная тактильная плитка... Отметила 
она и ремонт в помещении совета, ко-
торый был произведен впервые за все 
время существования районной орга-
низации. Перечислив положительные 
моменты, Туркатова высказала опасе-
ние относительно того, что в будущем 
году ничего делаться не будет.

Глава управы района Виктор Ива-
новский развеял пессимистическое 
настроение: он заверил присутству-

ющих, что реализация 
программы комплексно-
го развития района про-
должится. Более того, 
Правительство Москвы 
и Московская городская 
Дума сделают все, чтобы 
люди с ОВЗ не считали 
себя одинокими, а чув-
ствовали полноценными 
гражданами общества. 

Затем руководитель 
районной администра-
ции зачитал приветствие 
от заместителя предсе-
дателя МГД, руководи-
теля фракции «Единая 
Россия» в МГД Андрея 
Метельского, в котором 
он пожелал всем креп-
кого здоровья. Каждому 
гостю были преподнесе-
ны цветы, а потом всех 
ожидал прекрасный 
концерт и традиционное 
чаепитие.

Наш корр.

РОГНД информирует

обходимо подключать в электрическую сеть через штеп-
сельную розетку с предохранителями. Запрещается при 
проведении праздничных мероприятий использовать 
вблизи елки фейерверки, хлопушки, бенгальские свечи и 
другие световые пожароопасные эффекты.

Ни в коем случае нельзя применять пиротехниче-
ские изделия внутри помещений. Допускается примене-
ние пиротехники на открытом воздухе — на безопасном 
расстоянии от зданий. Все правила по безопасному при-
менению разъясняются в инструкции или на упаковке 
пиротехнического изделия сертифицированного про-
изводства. Инструкция должна быть на русском языке, 
текст — четким и хорошо различимым. Предупредитель-
ные надписи выделяют шрифтом или добавляют слово 
«Внимание!». При покупке пиротехнических изделий, 
спрашивайте у продавцов «Сертификаты пожарной без-
опасности» на продукцию, все пиротехнические изделия 
бытового назначения, в соответствии с требованиями 
пожарной безопасности, должны быть сертифицирова-
ны. Детям дошкольного и младшего школьного возраста 
реализация пиротехнических изделий, обладающих све-
тозвуковым эффектом, запрещена.

Вся работа в области пожарной профилактики под-
чинена главной цели  — снижению количества пожаров, 
недопущению гибели людей на пожарах. Все это  — со-
ставляющие одной общегосударственной проблемы  — 
проблемы пожарной безопасности.

С наступающим Новым, 2012 годом!
Единый телефон доверия  

Главного управления МЧС России  
по г. Москве: 637-2222.

Подготовлено 2-м региональным отделом  
Государственной надзорной деятельности 

Управления по ВАО  
Главного управления МЧС по г. Москве

Нина Туркатова, депутат муниципального Собрания Ирина Дегтярева и 
Виктор Ивановский поздравляют инвалидов


